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匯聚兩國人民力量 推進中美友好事業 

——在美國友好團體聯合歡迎宴會上的演講 

中華人民共和國主席 習近平 

（2023 年 11 月 15 日，舊金山） 

 

  女士們，先生們，朋友們： 

  很高興在舊金山，和美國各界朋友見面，共敘友情，共話友好。1985 年我第一次訪問美

國，就是從舊金山入境，我對美國的第一印象來自舊金山，至今還保存著一張在金門大橋的

留影。 

  首先，我要向組織這次活動的美中關係全國委員會、美中貿易全國委員會、亞洲協會、

美國對外關係委員會、美國商會等友好團體表示衷心感謝！向長期致力於中美關係發展的美

國朋友表示誠摯問候！向友好的美國人民致以良好祝願！ 

  舊金山見證了中美兩國人民百年交往的歷史。158 年前，大批中國工人來到美國，修建連

接東西海岸的太平洋鐵路，篳路藍縷，在舊金山建起了西半球歷史最悠久的唐人街。從這裏

出發，中美兩國之間發展起 7,600 億美元雙邊貿易和累計 2,600 多億美元雙向投資，建立起

284 對友好省州和友好城市關係，最多每週 300 多個航班和每年 500 多萬人次的相互往來。

這是全世界近四分之一人口共同繪就的宏偉畫卷。 

  舊金山見證了中美建設美好世界的努力。78 年前，在攜手戰勝法西斯主義和軍國主義之

後，中美共同參與發起舊金山制憲會議，推動建立了聯合國，中國第一個在《聯合國憲章》

上簽字。從這裏出發，二戰後的國際秩序得以建立，100 多個國家相繼獲得了民族獨立，幾十

億人口最終擺脫了貧困，世界和平發展進步的力量不斷成長。這是各國人民和國際社會攜手

取得的碩果。 

  中美關係的根基是由人民澆築的。第二次世界大戰時期，我們兩國共同為和平和正義而

戰。陳納德將軍帶領美國志願者奔赴中國戰場，組成了著名的飛虎隊。他們不僅直接對日本

侵略者作戰，還建起了向中國運送急需物資的駝峰航線，1000 多名中美機組人員犧牲在這條
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航線上。日本偷襲珍珠港後，1942 年美國空軍 16 架 B-25 轟炸機奔襲日本，由於油料不足，

杜立德中校等飛行員在中國棄機跳傘，中國軍民奮勇救助，日軍竟因此屠殺了 25 萬中國平

民。中國人民沒有忘記飛虎隊。我們在重慶專門修建了紀念館，邀請了 1 000 多名飛虎隊老兵

及其家屬回到中國，我和他們當中的一些人也一直有書信往來。最近，飛虎隊老兵，103 歲高

齡的莫耶和 98 歲高齡的麥克馬倫來到中國，登上了長城，受到中國人民熱烈歡迎。美國人民

也沒有忘記殊死營救美國軍人的中國人民。浙江衢州有一個杜立德行動紀念館，當年獲救的

美國軍人後代經常來到這裏，向見義勇為的中國人民表達敬意。我相信，血與火鑄造的中美

兩國人民友誼一定能夠代代相傳。 

  中美關係的大門是由人民打開的。兩國曾經隔絕對立 22 年。是時代潮流讓我們走向彼

此，是共同利益讓中美超越分歧，是人民願望讓兩國打破堅冰。1971 年，美國乒乓球代表團

來到北京，小球轉動了大球。此後不久，曼斯菲爾德先生率領的第一個美國國會議員代表團

來了，包括愛荷華州州長羅伯特．雷在內的第一個美國州長代表團來了，許多工商界人士也

來了，掀起了中美友好交往的浪潮。世界走出新冠疫情大流行後，我在北京見了基辛格博士、

比爾．蓋茨先生，也見了舒默先生和其他幾位參議員，還有紐森州長。我對他們說，中美關

係希望在人民，基礎在民間，未來在青年，活力在地方。我歡迎更多美國州長、議員訪華，

歡迎美國各界人士到中國去。 

  中美關係的故事是由人民書寫的。我第一次訪問美國時，住在愛荷華州的德沃切克夫婦

家中，我還記得門牌號是邦尼街 2911 號。這是我和美國民眾首次面對面接觸，也是一段我和

美國人民共同生活的難忘經歷。對我來說，他們就是美國。我也發現，兩國雖然歷史文化、

社會制度、發展道路不同，但人民都善良友好、勤勞務實，都愛祖國、愛家庭、愛生活，都對

彼此抱有好感和興趣。正是善意友好的涓滴匯流，讓寬廣太平洋不再是天塹；正是人民的雙

向奔赴，讓中美關係一次次從低谷重回正道。我相信，中美關係的大門一旦打開，就不會再

被關上。兩國人民友好事業一經開啟，就不會半途而廢。人民友誼之樹已經長大，一定能經

風歷雨。 

  中美關係的未來是由人民創造的。越是困難的時候，越需要拉緊人民的紐帶、增進人心
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的溝通，越需要更多的人站出來為中美關係鼓與呼。我們要為人民之間的交往搭建更多橋樑、

鋪設更多道路，而不是設置各種障礙，製造「寒蟬效應」。我今天和拜登總統達成重要共識，

兩國將推出更多便利人員往來、促進人文交流的措施，包括增加中美客運直航航班，舉辦中

美旅遊高層對話，優化簽證申請流程等。我們期待著兩國人民多走動、多來往、多交流，共

同續寫新時代兩國人民友好的故事！我也期待着加州和舊金山在中美友好的征程上繼續領

跑！ 

  我們處在一個充滿挑戰變化的時代，也處在一個充滿希望的時代。世界的未來需要中美

合作。作為世界上最大的發展中國家和發達國家，中美要好好打交道。面對變亂交織的世界，

中美更需要有寬廣的胸懷，展現大國格局、拿出大國擔當、發揮大國作用。 

  我一直在思考，如何讓中美關係這艘巨輪避開暗礁淺灘、穿越狂風巨浪，不偏航、不失

速、不碰撞？首先要回答的是，中美到底是對手，還是夥伴。這是一個根本的、也是管總的

問題。道理很簡單，如果把對方視為最主要競爭對手、最重大地緣政治挑戰和步步緊逼的威

脅，必然導致錯誤的政策、採取錯誤的行動、產生錯誤的結果。中國願意和美國作夥伴、作

朋友。我們處理中美關係的根本遵循就是相互尊重、和平共處、合作共贏。 

  相互尊重是人與人打交道的基本禮數，也是中美兩國相處的起碼準則。美國有獨特的歷

史文化和地理位置，塑造了自身的發展道路和社會制度，我們充分尊重。中國特色社會主義

道路是在科學社會主義理論指導下走出來的，植根於 5 000 多年綿延不斷的中華文明，我們

同樣感到自豪。兩條道路不同，但都是人民的選擇，都通向全人類共同價值，都應該得到尊

重。 

  和平共處是國際關係基本準則，更是中美兩個大國必須守住的底線。把堅持和平發展的

中國視為威脅，搞你輸我贏、你興我衰的零和博弈是走偏了方向。中國從不賭美國輸，從不

干涉美國內政，也無意挑戰和取代美國，樂見一個自信開放、發展繁榮的美國。同樣，美國

也不要賭中國輸，不要干涉中國內政，應該歡迎一個和平、穩定、繁榮的中國。 

  合作共贏是時代發展的潮流，也是中美關係應該有的底色。中國正致力於高品質發展，

美國也在着力振興經濟，雙方合作空間無限廣闊，完全可以相互成就、互利共贏。中方提出
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的共建「一帶一路」倡議以及全球發展倡議、全球安全倡議、全球文明倡議，始終面向各國

開放，包括美國。中方也願參與美國提出的多邊合作倡議。今天上午，我和拜登總統同意本

着相互尊重精神，推動兩國在外交、經貿、人文、教育、科技、農業、軍隊、執法、人工智慧

等領域開展對話合作，把合作的清單拉得更長，把合作的「蛋糕」做得更大。我要告訴大家，

中方對芬太尼對美國人民尤其是青年人的毒害深表同情，我和拜登總統已同意成立禁毒工作

組，進一步開展合作，協助美國應對毒品的濫用。我在此宣佈，為擴大中美兩國人民特別是

青少年一代交流，中方未來 5 年願邀請 5 萬名美國青少年來華交流學習。 

  不久前，華盛頓國家動物園的 3 隻大熊貓回到中國。我聽說很多美國民眾特別是孩子們

依依不捨，專門到動物園去送行。我還了解到，聖地牙哥動物園和加州人民熱切期盼大熊貓

能重返加州。大熊貓是中美人民的友誼使者。我們願繼續和美國開展大熊貓保護合作，努力

滿足加州人民的願望，增進兩國人民友好感情。 

  中國是世界上最大的發展中國家。工作得更好，生活得更好，孩子們成長得更好，是 14

億多中國人民的殷切心願。中國共產黨就是給人民辦事的，人民對美好生活的嚮往就是我們

的奮鬥目標，就是必須守住的人民的心。經過百年探索和接續奮鬥，我們已經找到了一條適

合自己的發展道路，正在以中國式現代化全面推進中華民族偉大復興。 

  我們致力於團結奮鬥，讓全體中國人民一起邁向現代化。人口眾多是中國的基本國情。

再大的成就除以 14 億都會變得很小，再小的問題乘以 14 億都會變得很大，這就是大的難處。

同時，大也有大的優勢。中國共產黨領導、中國特色社會主義制度、廣大人民群眾的擁護和

支持是我們最大的優勢。中國是超大規模經濟體，形成了超大規模市場。不久之前，我們成

功舉辦第六屆中國國際進口博覽會，吸引了來自包括美國在內 128 個國家的 3 400 多家企業

參展，美國連續 6 屆展覽面積最大。14 億多中國人民邁向現代化是中國帶給世界的巨大機遇。 

  我們致力於共同富裕，讓每一個中國人都過上美好生活。擺脫貧困，是中華民族的千年

夢想。共同富裕，是中國人民的共同期盼。我不到 16 歲就在陝北的一個小村子裏與農民住在

一起、幹在一起，知道人民愁甚麼、盼甚麼。從那時到現在，半個世紀過去了，在人民中間

讓我覺得踏實，和人民在一起讓我有力量。我將無我、不負人民，這就是我終生的信念。我
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剛擔任中國共產黨中央委員會總書記和中華人民共和國主席時，中國還有 1 億人生活在聯合

國標準的貧困線以下。經過 8 年艱苦奮鬥，這些貧困人口已全部脫貧，提前 10 年實現了聯合

國 2030 年可持續發展議程的減貧目標，1 800 多名中共黨員在扶貧攻堅的崗位上獻出了生命。 

  我們的目標不是少數人的富裕，而是全體人民共同富裕。就業、教育、醫療、托幼、養

老、住房、環境，這些老百姓的身邊事、貼心事、具體事，正不斷融入中國國家發展的頂層

設計，不斷變成老百姓的獲得感、幸福感、安全感。我們將繼續推動高品質發展，讓現代化

成果惠及全體人民。這是中國共產黨的初心使命，是我們對人民的承諾，也必將在人民支持

下實現。 

  我們致力於全面發展，讓人們的物質和精神世界同樣富足。中國人很早就懂得「衣食足

而知榮辱」。物質貧困不是社會主義，精神貧乏也不是社會主義。中國式現代化是以人民為中

心的現代化，其中一個重要目標就是在不斷提高國家經濟實力、人民生活水準的同時，不斷

豐富人民的精神世界、提高全社會文明程度、促進人的全面發展。我提出全球文明倡議，就

是要推動國際社會解決物質和精神失衡問題，共同推動人類文明不斷進步。 

  我們致力於永續發展，讓人與自然和諧共生。「天人合一」、「道法自然」是中華優秀傳統

文化的重要理念。我們身處同一個地球村，在我們有生之年可能找不到另一個星球供人類生

存了。英語裏也有一句話：「地球不是我們從祖輩那裏繼承的，而是向我們的子孫借來的」。

2002 年我在福建擔任省長時就提出福建要建成中國第一個生態省。到浙江工作後，2005 年我

又提出「綠水青山就是金山銀山」，如今這已成為中國人民的共識。現在，全球光伏發電裝機

容量接近一半在中國，全球新能源汽車一半以上行駛在中國，全球四分之一的新增綠化面積

來自中國。我們力爭 2030 年前實現碳達峰，2060 年前實現碳中和。我們說到做到。 

  我們致力於和平發展，推動構建人類命運共同體。中華文明傳承的是和平和睦和諧的理

念，中國沒有對外侵略擴張的基因。中國人民對近代以後自身遭受的動盪和苦難刻骨銘心。

我經常說，中國人民反對的就是戰爭，求的就是穩定，盼的就是天下太平。中華民族偉大復

興的實現離不開和平穩定的國際環境。我們決不會走通過戰爭、殖民、掠奪、脅迫等方式實

現現代化的老路。 
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  新中國成立 70 多年來，中國沒有主動挑起過任何一場戰爭和衝突，沒有侵佔過別國一寸

土地，是唯一將和平發展寫入憲法和執政黨黨章，上升為國家意志的大國。中國是現行國際

秩序的受益者和維護者。我們將堅定維護以聯合國為核心的國際體系，維護以國際法為基礎

的國際秩序，維護以聯合國憲章宗旨和原則為基礎的國際關係基本準則。無論今後發展到哪

一步，我們都永遠不稱霸、不擴張、不強加於人、不謀求勢力範圍、不同任何國家打冷戰熱

戰。中國將堅持對話而不對抗、結伴而不結盟，繼續奉行合作共贏的開放戰略。中國追求的

不是獨善其身的現代化，願同各國一道，實現和平發展、互利合作、共同繁榮的世界現代化，

推動構建人類命運共同體！ 

  歷史長河大浪淘沙，最終沉澱下來的總是最有價值的東西。不論形勢如何變化，中美和

平共處的歷史邏輯不會變，兩國人民交流合作的根本願望不會變，世界人民對中美關係穩定

發展的普遍期待不會變。任何一項偉大事業要成功都必須從人民中找到根基、從人民中集聚

力量、由人民來共同完成。中美友好就是這樣一項偉大事業。讓我們匯聚起兩國人民的力量，

繼續中美友誼，推進中美關係，努力為促進世界和平和發展作出更大貢獻！ 


