
                       《一次被誤會的經歷》          5A(1)組 黃文靜 

與他人相處，若缺乏溝通，往往容易產生隔閡。兒時的我膽小如鼠、生性內

向，因不善表達而引來不少誤解，而其中一次被好朋友誤會的經歷，至今仍令我刻

骨銘心。 

那時，我和同伴小玲常聚在一起玩耍。她有一隻視若珍寶的洋娃娃，還為牠取

了個可愛的名字──「小紅」。一天，我應邀到小玲家作客，只見她的房間凌亂不

堪，玩具散落一地。我們玩耍了一會兒，小玲便轉身去了洗手間。 

望着眼前亂七八糟的景象，我自言自語道：「不如幫小玲收拾一下吧！」於

是，我熱心地將玩具逐一拾起，整齊地碼進櫃子裡。不料，正當我抱起「小紅」準

備放好時，小玲突然推門而入。她臉色大變，尖叫道：「你！為甚麼要偷走我的小

紅？」這突如其來的指控讓我如遭雷擊，頓時百口莫辯，只能支支吾吾地解釋：

「我……我沒有……」此時的小玲已是怒不可遏，一把奪過洋娃娃，咆哮着將我逐

出門外。我滿腹委屈，只能無可奈何地流淚離去。 

回到家後，我躲在房間裡泣不成聲。媽媽見我雙眼通紅，便温柔地詢問原委。

聽完我的嗚咽訴苦後，媽媽撫摸着我的頭鼓勵道：「逃避不能解決問題，你應該鼓

起勇氣，主動向小玲坦白真相。」聽了媽媽的話，我擦乾眼淚，堅定地了點點頭。 

翌日，我再次來到小玲家，誠懇地看著她説：「其實昨天我只是想幫你收拾房

間，絕非有意偷走小紅。」小玲聽後如夢初醒，臉上寫滿了愧疚，連忙向我道歉。

我破涕為笑，拉著她的手説：「沒關係，朋友之間難免會有誤會的時候。」最終，

我們冰釋前嫌，緊緊相擁。 



經此一事，我深刻體會到溝通的力量。從此，我學會了及時表達與傾聽，因為

只有架起溝通的橋樑，才能讓友誼之花常開不敗。 

      

     老師評語：文靜寫的文章起承轉合自然，心理與衝突描寫得生動真實；能從   

        誤會中汲取教訓，點明溝通之重要，立意深刻。 


