
2025-2026年度

小一新生及插班生體驗日

《快樂成長齊起步》

親子講座

日期：2025年8月27日(三)

時間：下午2:00 - 4:30

地點：活動室、UG課室

李陞小學



活動室 家長活動 課室 學生活動

時間 內容

2:00-2:15 歡迎及介紹

2:15-2:30
學校政策簡介

班主任
英語STREAM活動

2:30-3:00

3:00-4:00
《快樂成長齊起步》

親子講座
STREAM ROOM
IPAD活動

4:00-4:30

Q&A
HKTE SMART APP、Tap & Go 系統 安裝

午膳DannyOrderMeal安裝



學校背景?
上學時間?

升中派位?小一適應?課外活動?

評估制度?午膳安排? 家校合作?



2025–2026年度學校行政架構 

余詠莉校長

行政/訓輔

梁偉雄主任

課程發展

張美英主任

學生事務

蔡寶珠主任

STREAM 
教育/評估

陳守恩主任

潛能發展

鍾佩欣主任

學生支援

陳明華主任

對外聯繫

梁永健老師

國情教育/
圖書

王倩衡老師

學校管理委員會



1A班主任﹕林少華老師

1B班主任﹕盧妙嫦老師

2A班主任﹕鍾瑞瑛老師

3A班主任﹕賴婉宜老師

3B班主任﹕鍾婷芝老師

4A班主任﹕鄧素芬老師

4B班主任﹕曾嘉麗老師

5A班主任﹕李珀蕙老師

5B班主任﹕翁力平老師

6A班主任﹕鄺博立老師

6B班主任﹕李德輝老師

教師團隊

非班主任:江偉雄老師、 黃婉玲老師、周汶錤老師

學生輔導人員：李菁怡姑娘

外籍英語教師：Miss Cheryl Brennan



李陞小學
2024-2027年度學校發展計劃

培育正向心靈，建構終身學習，勇於迎接新挑戰
關注事項 
(一) 培養學生正向價值觀，建構精神健康的生活。
(二) 持續優化課程，運用多元策略，提升學生學 

習動機及興趣，促進終身學習能力。









家校合作4大成功關鍵

1. 互信和尊重

2. 支持和承擔

3. 肯定和欣賞

4. 諒解和溝通

影片來源﹕https://www.youtube.com/watch?v=n6RyZqTaxSI



日期
9月1日(一)及
9月2日(二)

9月3日(三) 至
9月5日(五)

上學時間
小一新生適應﹕9:00 a.m.

二至六年級﹕8:00 a.m. 8:00 a.m.

放學時間
小一新生適應﹕11:30a.m.

二至六年級﹕12:15 p.m. 12:15 p.m.

開學首周上課及放學時間

李陞小學校園生活



李陞小學的校園生活
1/9/2025 – 5/9/2025 (開課首五天)需帶備﹕



上課時間
8/9/2025(一)起

星期一至四：8:00 a.m. - 3:00 p.m.

星期五：8:00 a.m. - 2:30 p.m.

午膳時間：12:55 p.m. - 1:55p.m.

 (訂購午膳 / 自備午膳 /家人送餐)

李陞小學校園生活



14

各科每周上課節數
科目 節數 科目 節數

中國語文教育 8 英國語文教育 8

普通話 1 (外籍英語老師每周3節)

圖書 1 人文 2

音樂 2 科學 3

體育 2 數學教育 6

視藝 2 生活教育 1

多元智能 1
STREAM/跨學科

主題學習
1



李陞小學的校園生活
校服



小一課程

中文 英文 數學 人文科 普通話
執筆

筆順

部首

繪本

Phonics /

Letter sounds

Songs

Power words

Responding to text

 Big Books

解難策略

找規律

繪圖

生活自理

國情教育

初步介紹

  語音知識

鼓勵學生

  多說多聽

  引發興趣

科學科
科學實驗

探究活動

動手做

高年級學生擔任「大哥哥、大姐姐」
協助小一學生抄寫家課冊及進行功課指導



李陞小學的校園生活

中文科功課類別﹕
(課次) 詞語(課次)預習 造句(課次) 作業(課次)

單元工作紙
(編號)

默書(課次) 默書/進評/測驗 
改正及家長簽名

朗簽(課次)
（開學後，老師
會請學生將記錄
表貼在課本的內
頁。學生向家長
朗讀相關課文3次
後，家長在記錄
表上簽名) 

寫作工作紙
(編號)

生活隨筆(題目) 補充（閱讀理解）
(頁數)

筆記 (P4-6) 書法(P3-6) 成語(P3-4) 

(寫)作文改正簽名(P3-6) 古詩文小冊子



李陞小學的校園生活

英文科功課類別﹕

WorkBook
作業

Grammar 
WorkBook
文法作業

WorkSheet
工作紙

Reading and Writing WorkSheet
(big books) 
讀寫工作紙

Penmanship Dictation 
默書

Writing WS
寫作

Process Writing WorkSheet
寫作工作紙

Read Book 
讀/温習

Book 
英文書

Formative 
Assessment/Test
Correction and 
Parents 
Signature

Home Reading Booklet 閱讀記錄
及簽閱(1 Small Book + 1 
Letter Book) 



李陞小學的校園生活
功課類別﹕
數學科﹕作業、工作紙、 A簿 / B簿、單元評估、網上評估

人文科﹕作業、工作紙、簿、時事工作紙

科學科﹕作業、活動冊、簿

網上學習平台﹕Esmart2.0、Pearson、i-solution

✓請在課本、作業寫上姓名(學號)及班別

 （例：姓名：陳小明(1) 班別：1A ）

✓請把所有工作紙/ 進展性評估存放在文件夾內。

中文科：紅色文件夾 英文科：黃色文件夾

數學科：藍色文件夾 常識科：綠色文件夾



李陞小學的校園生活
家長查閱電子通告及家課(P.1-P.2)方法



•訂購午餐

•家長親自送飯

•自行帶回校

午膳安排

陳小明
1A



訂購午膳 (午膳供應商：丹尼食品有限公司)

✓ 為一年級學生及插班生提供環保餐具(每天帶回家清洗)

     及餐墊(存放於課室)

自備午膳／家人送餐

✓ 自備餐具及餐墊

✓ 安全的保温餐盒/壼 (注意溫度與重量)

✓ 食物袋上須寫上學生姓名及班別

◆家長可於中午12:00至12:45 送飯到學校正門指定位置

李陞小學的校園生活

陳小明
1A



學校活動 (多元智能課)

逢星期四下午進行多元智能課。

• P1:我是小畫家、英語唱遊及非洲鼓

• P2:桌遊、繪本小作家、英語唱遊及魔術

• P3:摺紙、桌遊、毛筆/硬筆書法及中國畫

• P4:我是小畫家、桌遊、 Beatbox及粵劇

• P5:我是KOL、 e樂團及雜耍

• P6: 說話技巧、和諧粉彩及軟筆、合唱訓練、快樂廚房及集體

舞

特別小組:

• 升旗隊（P4-6), 小組訓練,

• 英文大使（部份課堂）(P2-5),

• 社交小兵團（部份課堂)（P1),童創未來小組（部份課堂）(P5)



多元智能課
• 部分活動由校外專業導師負責，包括非洲鼓、圍棋、Beatbox、中
國畫、舞旗、雜耍、K-POP等。



返學/放學方式：

◆ 家長接送

◆ 家長接送的學生會利用禮堂出口放學

◆ 家長/家人到校接送子女放學，不必過早到達，以放學時
間前5至10分鐘為佳

◆ 保姆車服務

聯絡人：李先生9460 9200(西南線、碼頭線)

◆ 自行(P4-6)

李陞小學的校園生活



學校活動 (校隊、課餘興趣班)
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

興趣班：
口琴興趣班(初
階/進階及高階)
3:05-4:05

乒乓球興趣班
(P5-6)
3:05-4:35

興趣班：
足球興趣班
2:45-4:30

躲避盤興趣班
3:05-4:35

興趣班：
乒乓球興趣班
(P1-4)

3:05-4:35

興趣班：
中樂班
(二胡、古箏、
柳琴及中國敲
擊) 3:05-4:35

雜耍興趣班
3:05-4:05

校隊：
Beatbox
3:05-4:05
田徑校隊
(10-11月)
3:05-4:35

校隊：
初舞
3:05-4:35

姊妹學校中華經
典美文誦讀訓練
(P5-6)
3:05-4:35

校隊：
武術
2:35-3:35
高舞
2:35-4:05



雜耍

美文誦讀

高舞 乒乓球興趣班

足球興趣班 躲避盤興趣班



口琴 中樂班



關愛基金「在校課後託管服務計劃」



學校活動

6/9/2025(六) 開放日

18/10/2025(六) 學校發展簡介會、家教會周年大會暨各級家長會

7/11/2025(五) 校祖日

13/11–18/11/2025 P1-5測驗(一)P6呈分試(二)

5/12/2025(五) 戶外學習日

18/12/2025(四) 聖誕聯歡會

19/12/2025(五) 家長日暨圖書展覽

16/1/2026(五) 運動會

7/2/2026(六) 家教會親子旅行

13/2/2026(五) 華服日暨新春聯歡



訂購午膳

安裝手機程式

電子化管理系統-拍住賞
(Tap & Go)管理系統
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